
Ocio ACTIVO EN FAMILIA en el ENTORNO NATURAL 

Fines de semana Activos y en familia

¿Te apuntas?

¡Organizar los fines de semana 
 en familia y en el entorno natural   
es una gran opción!

Disfruta de tu familia en 
un entorno saludable, 
realizando actividad 
física.  
Además puedes ganar 
un premio por ello.

Envía como prueba un vídeo de 1 minuto

Consulta las bases del concurso en… Iniciativa promovida por  los Programas

Dos pulseras por centro 
participante En el monte, en el campo, 

en la playa o en cualquier 
parque de tu ciudad o 
pueblo

Encuentra en las bases del  
concurso el fin de semana  
que participa tu centro

Un reto saludable para toda  
la familia 

A 
partir 

del 12 de 
Abril

CONCURSO RETOS EN FAMILIA

Con la colaboración de 

Con los retos en familia  
SIEMPRE GANAS


